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最寄り駅
・ＪＲ蒲田駅 徒歩6分
・東急蒲田駅 徒歩6分
・蓮沼駅 徒歩4分

最寄りのバス停
蒲田西口 東急バス
バス停『大田都税事務所』下車1分

医療法人 森と海 東京 東京蒲田病院
〒144-0051 大田区西蒲田7-10-1

≪緊急や外来受診・予約≫ 9:00～17:00

患者連携室／03-6892-2834
≪レスパイト・転院相談≫ 9:00～17:00

患者支援室／03-6892-2812

※時間外･夜間→代表／03-3733-0525

当院の栄養科は、管理栄養士2名で入院患者さんの栄養管理、入院および外来患者さんへの栄
養指導を行っています。

食事は、治療の一環として重要な役割を担っています。当院ではエネルギー調整食、タンパク質
調整食、嚥下調整食など24種類の食事をご用意し「安心安全」を第一に美味しく召し上がって
いただけるような食事作りを心がけています。また、月に一度、季節や行事を感じていただける
よう旬の食材を使用したイベント食を提供しており、患者さんから大変喜ばれています。

栄養指導が必要な患者さんには、これまでの食事内容や生活習慣をしっかりうかがい、個々に
合わせた食事の提供をわかりやすくお伝えできるよう日々努力しています。

外来透析患者さんには、個別に栄養指導はもちろん、昼と夜にお食事の提供も行っています。
ご希望がありましたらご相談ください。（1食550円）

≪ 糖尿病性腎症重症化プログラム ≫
大田区が主催している「糖尿病性腎症重症化プログラム」の協力病院として活動しています。
このプログラムは大田区国民健康保険加入者を対象に、糖尿病性腎症の2・3期の方へ保健指導
を実施することにより、糖尿病の重症化を予防し人工透析への移行者を減らすことを目的とし
ています。かかりつけ医より紹介のあった患者さんに対し、6回の継続的な保健指導を行ってい
ます。
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栄養科のご紹介

4月 イベント食
・桜ちらし
・鶏肉とごぼうの旨煮
・菜の花のからし和え
・清汁
・ロールケーキ（桜）


